Schadlichen Alkoholkonsum
verhindern

Alkohol kann eine Quelle des Genusses sein und stellt in einigen
Landern einen bedeutsamen Wirtschaftsfaktor dar. Schadlicher
Alkoholkonsum ist allerdings ein fuhrender Risikofaktor fur vor-
zeitigen Tod, Unfélle und \g/iele nichtibertragbaren Erkrankungen. DeUtSChland
Schadlicher Konsum hat auch Auswirkungen auf Andere, z.B. im Fall
von Gewalt oder fotalem Alkoholsyndrom. Diese Krankheiten und
Verletzungen haben ihrerseits Einfluss auf die Gesundheitskosten
und Arbeitsproduktivitat.

Deutschland verzeichnet eines der héchsten Level von Alkoholkonsum — 12.9 Liter reinen
Alkohol pro Kopf und Jahr. Dies entspricht ungefahr 2,6 Flaschen Wein oder 5 Liter Bier pro
Woche pro Person uber 15 Jahren. Zudem sind in Deutschland einige Bevdlkerungsgruppen einem
héheren Risiko ausgesetzt, insbesondere:

. 34% der Erwachsenen “binge- Manner konsumieren 19,9 Liter
trinken” mindestens einmal pro reinen Alkohol pro Kopf jahrlich;
Monat. Dies entspricht dem Konsum bﬁ 66 Frauen konsumieren 6,2 Liter pro
von 80% einer Flasche Wein oder Kopf pro Jahr.

1,5 Litern Bier bei einer

) Im Alter von 15 Jahren sind 25%
Gelegenheit.

der Madchen und 29% der

3,5% der Erwachsenen sind Jungen schon mindestens

Alkoholabhangig. rglg?\ zweimal betrunken gewesen.
Kinder die nie betrunken waren,

haben eine 37% hohere
Wahrscheinlichkeit auf Schulerfolg.

Gemal den OECD Simulationen wird die Lebenserwartung aufgrund von Krankheiten und Ver-
letzungen, die durch taglichen Alkoholkonsum von Uber 1 Drink bei Frauen und Uber 1% Drinks bei
Manner verursacht werden, Uber die ndchsten 30 Jahre um durchschnittl. 1,1 Jahre geringer sein.

Auswirkung auf Lebenserwartung Auswirkung auf Gesundheitsausgaben
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Basierend auf dem jetzigen Trinkverhalten in Deutschland prognostiziert die OECD Simulationen,
dass Krankheiten und Verletzungen durch Konsum tber 1-1%: Drinks pro Tag zu Behandlungskosten
in Hohe von 3.5% der Gesundheitsausgaben und zu einer Reduzierung der Arbeitsproduktivitéat
fihren. Daher wird das deutsche BIP zwischen jetzt und 2050 um durchschnittl. 1,7% geringer sein,
ohne die Auswirkungen auf die Alkoholindustrie zu bertcksichtigen. Aufgrund des geringeren BIP
muss Deutschland zuséatzliche Steuereinnahmen in Hohe von jahrlich EUR 239 pro Person
generieren, um die 6ffentliche Schuldenquote (gemessen am BIP) konstant zu halten




Umsetzungsgrad der MalBnahmen gegen schadlichen Alkoholkonsum in Deutschland
Die OECD Analyse von WHO Daten spiegelt den

Gesundheits- “ Umsetzungsstatus der WHO Global Strategy to
leistungen* Reduce the Harmful Use of Alcohol in
Schule, a unterschiedlichen Bereichen wider.
Arbeitsplatz Deutschland schneidet in einigen Bereichen gut
Alkohol ab, aber es gibt Moglichkeiten fir erganzende
" %to an‘: MaRnahmen. Prioritaten konnten Folgendes
euer beinhalten:
Verfiigbarkeit a + \erstarkte Umsetzung von Screening und
Beratungsprogrammen in der Primar-
Marketing a versorgung, die sich an “starke Trinker” richten;
* Verstarkte Begrenzung der zeitlichen und
Preissetzuna® a ortlichen Verflgbarkeit von Alkohol fir
g geféahrdete und Hochrisiko-Gruppen;
Schulung von * Verstarkte Regulierung von Werbung in
Schankpersonal, sozialen und neuen Medien, die haufig von
Warnhinweise jungen Menschen genutzt werden.

1-geringer Umsetzungsgrad, 4-hoher Umsetzungsrad. Lander mit maximalem Wert
kdnnen immer noch die Umsetzung und Durchfiihrung der Ma3nahmen verbessern.
*Wenige Daten verfiigbar was zum geringen Wert beitragt.

Die OECD-Analyse betrachtet ein erweitertes Mallhahmenpaket um schadlichen
Alkoholkonsum zu reduzieren. Fur Deutschland beinhaltet diese Paket viele
Politikprioritaten, u.a.:

Verstarkte KontrollmaBnahmen um
»+Alkohol am Steuer” zu begegnen

n VoIIstélndiges Verbot von Alkoholwerbung Starkere Regu"erung von
fir Kinder in traditionellen und neuen @ Alkoholwerbung, Sponsoring,

Screening und Beratung in der
Primarversorgung ausweiten

C

Medien, Sponsoring, Branding und Branding und Verkaufsdisplay
Verkaufsdisplay

Mindestpreise pro
Alkoholeinheit, die auf billigen
Alkohol abzielen

Besteuerung von Alkohol
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In Deutschland wird eine Investition von jahrlich EUR 2,1 pro Person in ein erweitertes
MalRnahmenpaket

4,8 Millionen nichtubertragbare Erkrankungen und Verletzungen
EUR 1,3 Milliarden
64 Tausend Vollzeit-
Arbeitskraften

Fur jeden Euro wird ein Nutzengewinn in Hoéhe von
16 Euro erzielt

Entdecken Sie den OECD SPheP-NCD data explorer und die
Modelldokumentation: http://oecdpublichealthexplorer.org/

Der vollstandige OECD Bericht Preventing Harmful Alcohol
Use ist verfligbar unter: oe.cd/alcohol2021




